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ESCAPADE GOURMANDE EN PERIGORD
DU 17 au 21 OCTOBRE 2025

L’ARCEA du Ripault vous propose un voyage dans le Périgord avec Fouché Travel hébergés au village vacances,
« Les Hauts de Marquay »  avec le programme suivant:

JOUR 1 : RÉGION – MARQUAY
Départ depuis l'agence Fouché de Chambray les Tours en direction de la Dordogne. Arrivée en fin de matinée à 
Marquay, situé à une quinzaine de km de Sarlat. Accueil au village vacances, « Les Hauts de Marquay ». Tous 
les logements sont répartis autour de la colline, sur un terrain boisé de 8 hectares, afin de conserver le calme 
et la tranquillité de chacun. Une cuisine périgourdine, raffinée à base de produits du terroir vous sera servie 
avec passion par le chef. Installation dans les chambres. Déjeuner sur place. L’après-midi, c’est en petit train 
touristique, que vous visiterez la ville de Domme, ses remparts et son magnifique panorama sur la vallée de la 
Dordogne. Retour à la résidence. Cocktail de bienvenue. Dîner et logement.
JOUR 2 : CABANES DU BREUIL – PROUMEYSSAC
Départ pour la visite des Cabanes du Breuil. Inattendu, émouvant, authentique, un seul qualificatif ne suffirait 
pas à définir cet endroit dont les 11 cabanes de pierre sèche sont un témoignage emblématique de 
l’architecture locale. Jean-Marc, le gardien des lieux, vous livrera les secrets de cet héritage familial passé au 
travers du maillage des ravages du temps. Retour à la résidence pour le déjeuner. Après-midi, découverte du 
Gouffre de Proumeyssac. Surnommé la cathédrale de cristal en raison de son dôme majestueux d’une hauteur 
de 42m, le gouffre de Proumeyssac offre au regard bien des merveilles géologiques : quatre immenses 
fontaines pétrifiantes que révèlent un son et lumière, une forêt de stalactites, ou encore, de fines et délicates 
concrétions triangulaires uniques au monde. Retour à la résidence en fin d’après-midi. Dégustation de produits
locaux, foie gras, gâteaux aux noix pour clôturer cette journée et démonstration de cuisson du foie gras poêlé. 
Dîner et soirée animée. Logement.
JOUR 3 : SARLAT – LA ROQUE GAGEAC – PROMENADE EN GABARE
Départ pour la visite de Sarlat. Les pierres d’ocre blond de Sarlat, capitale du Périgord noir, sont un livre à ciel 
ouvert pour qui tourne les pages de leurs mille ans d’histoire ! De ruelles en ruelles, vous irez tour à tour à la 
rencontre du Sarlat médiéval et son origine abbatiale, du Sarlat Renaissance et ses somptueux hôtels 
particuliers, mais aussi du Sarlat moderne, qui a su trouver sa place avec la Traverse ou les portes 
monumentales de l’ancienne église Sainte Marie. Temps libre dans la vieille ville. Déjeuner dans les environs. 
L’après-midi, promenade en gabare. Embarqué sur un coureau, vous découvrirez, au fil de la Dordogne la 
richesse de sa faune et de sa flore qui lui valent d’être classée réserve mondiale de biosphère : le tout, au pied 
du vertigineux village de Beynac. Visite du village de la Roque Gageac. Avec ses tuiles brunes, ses toits 
typiques, son charme d’autrefois et ses paysages à couper le souffle, une balade dans le village de la Roque-
Gageac sonne comme une invitation à la rêverie… Retour au village vacances, dîner et logement.
JOUR 4 : EYRIGNAC – LASCAUX IV
Le matin, visite des Jardins du Manoir d’Eyrignac. Véritable joyau bordé de verdure, les jardins à la française 
d’Eyrignac sont un petit coin de paradis de sept hectares entourant le manoir familial du XVIIe siècle. 300 
sculptures végétales spectaculaires taillées à la main avec art, les tapis de gazon, les fontaines, les jardins de 
fleurs et la Roseraie blanche, font de ces jardins un incontournable en Dordogne. Déjeuner dans les environs. 
L’après-midi visite de Lascaux IV. Depuis 2016, le dernier-né des fac-similés de Lascaux vous accueille au sein d’un 
espace de 4000 m2 dédié à l’art pariétal ! Ici, les oeuvres présentes dans la grotte originale ont été reproduites en
totalité. Retour en fin d’après-midi au village vacances. Dîner gastronomique. Logement.

JOUR 5 : COLLONGES LA ROUGE – RÉGION
Départ vers Collonges la Rouge. Il était une fois, un petit village aux allures de conte de fée… Quelle rêverie 
géologique est-elle à l’origine de la rougeur de ton teint ? Quels mystères ont-ils été scellés, au coeur de tes 
tours ? Déjeuner au restaurant dans les environs, et route retour vers notre région.

Pour découvrir l'hébergement suivre     :
https://photos.app.goo.gl/evp26JBwm2PwMtTLA

Prix par personne  675 €



Le prix comprend

Le voyage en autocar grand tourisme.
La restauration du déjeuner du jour 1 au déjeuner du jour 5 avec boisson.

Linge de toilette fourni
L’hébergement en village vacances base chambre double.
Les entrées et visites prévues au programme.
Les soirées animées.
Un accompagnateur pour toutes les excursions.
L’assurance assistance et rapatriement .

Ce prix ne comprend pas

Le supplément chambre individuelle : 100€.
L’assurance annulation, interruption et bagages : 3%.

_

Bulletin d'inscription   au voyage en Périgord 
à renvoyer par courrier avant le 15/06/2025

à Christian Viet 6 allée Clément Ader 37170 Chambray les Tours Tél: 06 32 33 19 65  christian.viet  @  hotmail.fr

Nom : ….........................Née:.............................Prénom …........................ Tél Port...............................

Nom : ….........................Née:.............................Prénom ….........................Tél Port...............................

Partage ma chambre avec: ................................................

Chambre :              double  O               twin   O              individuelle     O

Adresse postale: ...................................................................................................................................

Adresse mail:…...............................................................@.......................................

Adresse postale: ...................................................................................................................................

Adresse mail:…...............................................................@.......................................

      Prix: 675 € X ......... = ...................€  plus éventuellement la chambre individuelle: 100 € 

Joindre     les 2 chèques à l’ordre de Fouché Travel   au bulletin d'inscription     :

                                        675€ X 0,30 X ….. = ….......€

                                        675€ X 0,70 X ….. = ….......€  encaissé 45 jours avant le départ

Pour un paiement par la Carte Gold, se déplacer à l'Agence Fouché de Chambray

Non adhérent à l'ARCEA:  Joindre un chèque de 30 € ou 35 € à l'ordre de ARCEA Le Ripault au bulletin 
d'adhésion à l'Association (voir pièce jointe). 

Difficulté pour marcher : OUI   O    NON  O 

Déclare une allergie et/ou suivre un régime alimentaire et/ou un traitement médical contraignant:          
OUI   O**    NON  O 

** A expliciter au dos du bulletin d'inscription. 

mailto:ferrer.piervinc@orange.fr

